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Учебный план на 2018 -  2019 учебный год 
разработан по программе воспитания и обучения в детском саду «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса 
программа состоит из двух частей: объяснительная часть -  80 % и 

региональный компонент -  20 %.

Образовательная деятельность I подгруппа (3-4 
лет)

11 подгруппа (5-6 лет)

• Физическая культура 3 раза 3 раза
Г 1ознание 

• Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

1 раз 1 раз

Познание 
• Формирование целостной 

картины мира, 
расширение кругозора

1 раз 1 раз
г

Познание 
• Познавательно

исследовательская и 
продуктивность 
конструкторской 
деятельности

- 1 раз в 2 недели

Коммуникация 
• развития речи

1 раз 2 раз в неделю

• Художественное 
творчество
- рисование,
- лепка,
- аппликация

• Музыка 
Итого;

1 раз 
1 раз
1 раз в 2 недели
2 раза в неделю I 
То ]

1 раз в неделю 
раз в 2 недели 
раз в 2 недели

1 раза в неделю
3
--------------- — ---------- ,---

Примечание: чтение художественной литературы ведется ежедневно. 
Длительность занятий: 1 подгруппа -  1 0 - 1 5  минут;
2 подгруппа -  15-20 минут.


